Einzelanwendungen

Massagen
Klassische Massage
3X
6x
Ganzk rpermassage
Bindegewebsmassage
Lymphdrainage
Lymphdrainage
FuBreflexzonentherapie

Physikalische Therapie
Naturmoorpackung

6X
Bienenwachs-W rmeanwendung
HeiBluft / Rotlicht

Individualtherapie
Krankengymnastik Einzelbehandlung
6X
Krankengymnastik Einzelbehandlung
im Bewegungsbad
6X
Krankengymnastik im Schlingentisch
Kinesiotaping
Migr netherapie
Elektrotherapie
Dorntherapie
Myofasziale K rperarbeit
Manuelle Therapie

B der
Wannenb derim Heilwasser
der Paulsquelle

3X
Medizinische Aroma B der

3x
Unterwasserdruck Massage
Stangerbad

Preise gelten nicht f r Privatverordnungen
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ca
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20 Min.
20 Min.
20 Min.
50 Min.
20 Min.
20 Min.
40 Min.
30 Min.
60 Min.

20 Min.
20 Min.
20 Min.
20 Min.

30 Min.
30 Min.

30 Min.
30 Min.
30 Min.
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30 Min.
15 Min.
30 Min.
30 Min.
30 Min.

.20 Min.

. 20 Min.

. 20 Min.
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19.-
53.-
98,-
45,-
19.-
25,-
40,-
28,-
54,-

10,-
55,-
13,-

22,-
125,-

22,-
125,-
27.-

35,-

35.-
35,-
30,-

17,-
45,-
17.-
45,-
29,-
19,50

Therapieangebote

Therapieleistungen

Krankengymnastik | Krankengymnastik am Ger t*
Krankengymnastik nach dem Bobath Konzept
Manuelle Therapie

Wirbels ulenbehandlung nach Dorn*
FuRreflexzonentherapie*

Kiefer- und Schmerzphysiotherapie
Kinesiotape*

Wassergymnastik | Bewegungsbad
Gruppengymnastik

Hausbesuche

Massagen

Klassische Massage | Bindegewebsmassage
Unterwasserdruckstrahl Massage

Manuelle Lymphdrainage

Physikalische Therapie
Elektrotherapie
Ultraschall | Pulsierende Magnetfeldtherapie*
HeiBluft | heiBe Rolle
Fango (Naturmoorpackungen)
Eisbehandlungen | Kryo
medizinische B der | Stangerbad
* keine Kassenleistung

Die Paulsguelle

Natrium-Chlorid-S uerling (nur Badetherapie)

Die Paulsquelle ist die vierte der Bad Mergentheimer Heilquellen
- eine kohlens urereiche und heilkr ftige Sole, die nur f r Bade-
zwecke eingesetzt wird.

Therapieformen

Bewegungstherapie im Heilwasser bei Gelenk- und Wirbels u-
lenerkrankungen, Balneotherapie bei Neurodermitis und Psoriasis
(Schuppenflechte). Die Therapie mit der Paulsquelle wird aus-
schlieRlich und in reiner Form in der Physiotherapie am Kurpark
angeboten.
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Das Team der Physiotherapie

Christian Klaus Huprich

Fachlicher Leiter der Physiotherapie
Staatlich gepr fter Masseur und
medizinischer Bademeister

Staatl. gepr fter Physiotherapeut
Bachelor of Arts in Physiotherapy

Ruth Heidtimann-Schreiber

Staatlich gepr fte
Physiotherapeutin
Bobaththerapie
FuBreflexzonentherapie

Max Trautmann

Staatlich gepr fter
Physiotherapeut
Sportphysiotherapie
Lymphdrainage

Verena Auerhammer

Empfangsleiterin der
Physiotherapie

Staatlich gepr fte Fachfrau f r
Euro-Hotelmanagement

PHYSIOTHERAPIE

sepl O Kurpark
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\
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Wir sind gerne f r Sie da:
Mo—Fr 7:30-19:00 Uhr

Sa. auf Anfrage

Termine nach Vereinbarung

Kostenlose Parkpl tze vorhanden,
ffentl. Verkehrsmittel/Stadtbushaltestelle ,Kursaal™ 50 m

@ _
PHYSIO
THERAPIE

am Kurpark

Werden-
g plaiben

PHYSIO
THERAPIE

am Kurpark
PHYSIOTHERAPIE am Kurpark 39/4LAM-‘0' :)L b\ﬂ/'\-\?w'

im BEST WESTERN PREMIER
Parkhotel Bad Mergentheim
Lothar-Daiker-Stralke 6
97980 Bad Mergentheim
Tel. 07931 539-871 | Fax 07931 539-100
info@physio-badmergentheim.de
www.physio-badmergentheim.de

im BEST WESTERN PREMIER
Parkhotel Bad Mergentheim

Abrechnung mit allen Krankenkassen m glich Medical Care & Wellness Arrangements




Kur-Urlaub

Leistungen

B 6 x bernachtung im Standard-Doppelzimmer, ausgestattet mit
WC, Dusche/Bad, Haartrockner, Minibar, Flatscreen TV, Radio-
wecker und kostenlosem Internetzugang

M 6 x BEST WESTERN Fit Fr hst cksbuffet

M 6 x Abendessen als 3-Gang-Men oder Buffet laut K chenleitung

M 1 x Obstteller und 1 Flasche Mineralwasser bei Anreise auf
dem Zimmer

B Leihnbademantel f r die Dauer Ihres Aufenthaltes

B Nutzung von Schwimmbad, Sauna und Fitnessraum

B Eingangs- und Abschlussuntersuchung

B 6 Behandlungen in der Physiotherapiepraxis laut Vorgabe
aus folgendem Portfolio

Aktiv-Leistungen (Gruppe)
Wassergymnastik, Wirbels ulengymnastik, Progressive Muskelent-
spannung nach Jacobson

Physikalische Leistungen
Medizinisches Bad, Pulsierende Magnetfeldtherapie, HeiBluft,

Elektrotherapie

Therapieangebote

Klassische Massage, Krankengymnastik, Manuelle Therapie, Binde-

gewebsmassage, Heilbad in der Paulsquelle, Naturmoorpackung,
Stangerbad, Unterwasserdruck Massage

DZp.P.ab € 624, -

EZ ab € 744,-
zzgl. ril. Kurtaxe € 2,70 p.P./Nacht

Vitalurlaub

Leistungen

M 4 x bernachtung im Standard-Doppelzimmer, ausgestattet mit
WC, Dusche/Bad, Haartrockner, Minibar, Flatscreen TV, Radio-
wecker und kostenlosem Internetzugang

M 4 x BEST WESTERN Fit Fr hst cksbuffet

M 4 x Abendessen als 3-Gang-Men oder Buffet laut K chenleitung

W Leihbademantel f r die Dauer Ihres Aufenthaltes

B Nutzung von Schwimmbad, Sauna und Fithessraum

W 4 Behandlungen in der Physiotherapiepraxis

Aktiv-Leistungen in der Gruppe oder als Einzelanwendung

B 1x Auagymnastik ca. 30 Min.

B Tx Wirbels ulengymnastik ca. 30 Min.

M 1x Massage mit HeiBluft ca. 30 Min.

M 1x medizinisches Bad oder Heilbad in der Paulsquelle
ca. 20 Min.

DZp.P.ab € 396, =

EZ ab € 476,-
zzgl. ril. Kurtaxe € 2,70 p.P./Nacht

Relaxprogramm , Anti Stress”

Leistungen

B 2 x bernachtung im Standard-Doppelzimmer, ausgestattet
mit WC, Dusche/Bad, Haartrockner, Minibar, Flatscreen TV,
Radiowecker und kostenlosem Internetzugang

M 2 x BEST WESTERN Fit Fr hst cksbuffet

B Nutzung von Schwimmbad, Sauna und Fitnessraum

M Leihbademantel f r die Dauer Inres Aufenthaltes

B 1 x Abendessen als 4-Gang-Men im Rahmen der
Halbpension am zweiten Abend

B 1 x Aroma-Massage R cken (mit warmen Aroma len)

B 1 x Gesichtsmassage mit Mandel |

B 1 x Pulsierende Magneftfeldtherapie

Dauer der Anwendungen: ca. 50 Min. gesamt

Bei Anreise am Samstag finden alle Anwendungen
am Montag statt.

DZp.P.ab € 1 99, -

EZ ab € 239,-
zzgl. ril. Kurtaxe € 2,70 p.P./Nacht

Nordic Walking Kennenlernkurs

Leistungen

M 4 x bernachtung im Standard-Doppelzimmer, ausgestattet
mit WC, Dusche/Bad, Haartrockner, Minibar, Flatscreen TV,
Radiowecker und kostenlosem Internetzugang

M 4 x BEST WESTERN Fit Fr hst cksbuffet

B Nutzung von Schwimmbad, Sauna und Fitnessraum

M 4 x Abendessen als 3-Gang-Men im Rahmen der Halbpension

M 8 Kurseinheiten ,Nordic Walking™ (45 Min.) Theorie und Praxis.

Die praktischen bungen werden im Kurpark durchgef hrt.
Kursinhalte: Theoretische Einf hrung, Erlernen der Grundtech-
niken, R ckenfit mit Nordic Walking, ALFA Technik, Technik
Training, Herz Kreislauftraining

M 1 x 30 Min. leichte Wassergymnastik zur Muskellockerung

M 1 x 20 Min. Entspannungsmassage mit W rmeanwendung
zum Regenerieren

M Leihst cke und Leihbademantel f r die Dauer des Aufenthaltes

Anreisetag: Sonntag / Beginn des Kurses am Montag /
Abreise ab Donnerstag.

Bei dem Kurs handelt es sich um einen sehr individuell auf die
Teiinehmer abgestimmten Einsteigerkurs, welcher durch zertifi-
zierte Nordic Walking Instruktoren durchgef hrt wird. Das Ange-
bot ist bereits ab 2 Teilnehmern buchbar. Bitte denken Sie an
passende sportliche Outdoorbekleidung.

Fragen Sie lhre Krankenkasse nach einem Pr ventionszuschuss!

DZp.P.ab € 333, =

EZ ab € 413,-
z2zgl. ril. Kurtaxe € 2,70 p.P./Nacht

Medizinische Angebote

Power aus dem Bienenstock

Aromamassage mit warmem Honig — Ingwer |

und anschlieBender Bienenwachs-W rmepackung,

ca. 40 Min. aromatisches Dufterlebnis

Nutzung von Schwimmbad, Sauna, Fitnessraum € 30,-

Wunder der Natur
R ckenmassage mit Calendulamassage |
mit anschlieBender W rme - Heupackung
ca. 40 Min. Anwendung
Nutzung von Schwimmbad, Sauna, Fitnessraum
€ 30,-

Gedankenruhe - Entspannung f r Kopf, Nacken und Schulter
Schulter-Nacken-Massage
mit anschlieBender W rme — Heupackung f r den Nacken
Entspannungsbad in Lavendel oder Baldrian
ca. 60 Min. Anwendung
Nutzung von Schwimmbad, Sauna, Fitnessraum, Leihbademantel,
Badetuch und Badeslipper f r die Dauer lhres Aufenthaltes

€ 48,-

Medical Wellness — Tag ,feel good”
Ganzk rpermassage mit Aroma |
Naturmoorfangopackung
Magnetfeldtherapie
ca. 90 Min. Anwendung
Nufzung von Schwimmbad, Sauna, Fitnessraum, Leihbademantel,
Badetuch und Badeslipper f r die Dauer Inhres Aufenthaltes
€ 75,-



